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Wir sind Mitglied bei Slow Food Cook’s Alliance

Heute Mittag 

V=VEGETARISCH   |   VG=VEGAN

Tagessuppe V/VG 9.50
- 12.00

Kleiner Menusalat

Farbiger Salat -mit Kernen & Nüssen
                       -mit geräucherten Lachs (Bio-Swisslachs)
                       -mit Mostbröckli-Streifen

V/VG

V/VG

9.50

13.00
15.00
15.00

Kürbis-Rote Linsen-Curry mit schwarzem Reis V/VG 27.00
Appenzeller Spaghetti an Bio-Mostbröckli-Dörrtomaten-Pesto 27.50
Gebratenes Forellenfilet mit schwarzem Reis an Orangensauce & Gemüse 31.00
Appenzeller Gemüse-Schnitzel mit Bratkartoffel-Gemüse-Pfanne V 27.00
Appenzeller Schnitzel                                                                                      
mit Appenzeller-Käse überbacken, Tomate & Speck          vom Schwein
dazu Bratkartoffel-Gemüse-Pfanne                                    vom Kalb      

 
28.00
37.00

Beachten Sie unsere Tages-Empfehlungen auf der Tafel. 
Grosses Dessert-Angebot auch auf der Tafel.

Fleisch von der Metzgerei Fuchs in Grub AR, CH-Forelle
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Wir sind Mitglied bei Slow Food Cook’s Alliance

Spätsommerkarte 

V=VEGETARISCH   |   VG=VEGAN

Tagessuppe V/VG 9.50
- 11.50

Kleiner Menusalat 
Farbiger Salat -mit Kernen & Nüssen
                       -mit geräucherten Lachs (Bio-Swisslachs)
                       -mit Mostbröcklistreifen

V/VG
VG

9.50
13.00
15.00
15.00

Kürbis-Rote Linsen-Curry mit schwarzem Reis VG 27.00
Bio-Ofen-Zucchetti auf würzigen Belugalinsen-Gemüse VG 28.00
Bio-Swiss-lachs aus dem Ofen, Fregola Sarda & Gemüse, an Orangensauce 38.00
Poulet-Ragôut mediterrane Art mit schwarzem Reis 29.00
Appenzeller Gemüse-Schnitzel mit Spätzli-Gemüse-Pfanne V 27.00
Appenzeller Schnitzel                                                                                      
mit Appenzeller-Käse überbacken, Tomate & Speck          vom Schwein
dazu Spätzli-Gemüse-Pfanne                                           vom Kalb      

 
28.00
37.00

Bio-Lammleberli an Portweinsauce, Urdinkel-Griess & Gemüse               37.00
Grosser Salatteller mit gebratenem Rindsfilet 
mit hausgemachtem Café de Paris-Butter
- oder mit Bratkartoffel-Gemüsepfanne

54.00

56.00

Beachten Sie unsere Tages-Empfehlungen auf der Tafel. 
Grosses Dessert-Angebot auch auf der Tafel.

Fleisch von der Metzgerei Fuchs in Grub AR, CH-Fisch, 
Bio-Lammleber vom Biohof Graf-Egli, Heiden


